
EDITORIAL
“AS DORES DA CARREIRA!“

Seja protagonista do seu 
resultado!



Agenda
Abertura –  17:00h – 17:10h

Módulo I 
Reflexões – As Dores da minha Carreira–  17:10h – 18:00h

Módulo II 
Insights e Oportunidades   ”Seja Protagonista do seu resultado"– 18:00h 
– 18:45h

Módulo III
Recomendações para Fulano de Tal – 18:45h – 19:00h

Encerramento



Abertura



Combinações 
para hoje!



Módulo I 
 

Reflexões “As 
Dores da minha 

Carreira”



Objetivamente, “Diagnóstico e 
tratamento das principais 
dores da minha Carreira"

NOSSO PORQUÊ, RAZÃO PARA 
ESTE WORKSHOP
QUAL DESAFIO QUEREMOS  RESOLVER PARA 
SERMOS PROTAGONISTA DO NOSSO 
RESULTADO?



QUEM SÃO OS 
PROTAGONISTAS? 

O melhor de tudo, só 
depende de você!



Alinhando os conceitos

Numa Carreira em Y significa 
que o colaborador, ao receber 
uma promoção, tem a opção 
de seguir dois caminhos, que 
são um cargo de gestão ou o 
papel de especialista na área. O 
objetivo dessa proposta 
alternativa de trajetória é 
oferecer espaços de promoção 
que não são de gestão.



Onde pega no nosso 
dia a dia as dores 
minha dores de 

Carreira

Organização Performance  Tempo



E como essa história 
começa?



Dores da
Minha Carreira
Fulano de tal



Dores da Carreira –  quais são suas principais dores da minha 
Carreira?

Atividade 1 

1. Escreva no chat: Quais são suas 
principais dores  da Carrreira? – 
                Tempo: 5 minutos.

2. Antes de publicar, reflita e 
envie somente uma lista 
definitiva no grupo.



Aquecimento
Foco e concentração no que queremos 
realmente resolver.

Qual será o nosso enunciado para as Dores da 
minha Carreira.



Como encontrar um bom enunciado para o nosso 
Desafio/Problema?



4 passos básicos para resolução de 
Desafios/Problemas

Definir o problema

• Coletar as informações;
• Analisar;
• Pesquisar; 
• Entender a complexidade;
• 5 Porquês (Técnica da Toyota)

Gerar alternativas

• Brainstorming;
• Discussões;
• Olhar para o problema através 

das perspectivas diferentes.

Avaliar e selecionar de 
alternativas

• Olhar para as soluções através 
de diferentes interesses.

Implementar as 
soluções

• Gerenciar o projeto até obter 
os resultados satisfatórios.



Dores da Carreira –  Qual é o nosso enunciado para resolver meu 
desafio Dores da minha Carreira?

Atividade 2
1. Escreva no chat: Qual é o nosso 

enunciado para resolver meu 
desafio de Carreira? –                 
Tempo: 5 minutos.

2. Antes de publicar, reflita e 
envie somente uma lista 
definitiva no grupo.



Módulo II – Insights e 
Oportunidades   ”Seja 
Protagonista do seu 

resultado"



Nossos Desafios



Pilares da Produtividade

Protagonismo de Resultado
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Pilares do Especialista

Pilares da Carreira em Y - Especialista



Dores de Carreira –  Quais são suas principais ferramentas para 
apoiar minha Carreira?

Atividade 3
1. Escreva no chat: Quais são suas 

principais ferramentas para 
apoiar minha carreira? –               
  Tempo: 5 minutos.

2. Antes de publicar, reflita e 
envie somente uma lista 
definitiva no grupo.



Reflexões 
sobre Carreira 

de 
Especialista



Reflexões

E agora consegues 
correlacionar sua Carreira e 

protagonismos de 
resultados?

Consegues identificar 
oportunidades para 
crescer numa  nova 

Carreira?

Tens utilizado alguma 
Ação/técnica/ferramenta 

que venha dando 
resultado?

Vamos intensificar seu 
desenvolvimento em 

Especialista e por onde?



Próximos Passos para atingimento dos objetivos

Atividade 4 

1. Escreva no chat: Próximos 
passos para atingimento dos 
objetivos – 5 minutos.

2. Antes de publicar, reflita e envie 
somente uma lista definitiva no 
grupo.



Ah, mas tem mais 
uma coisinha!



“Somos nós os verdadeiros 
protagonistas da nossa Carreira!”

Flávio Goulart



Dúvidas?
Você pode me encontrar em:
◇ fmgcons@fmgcons.com
◇ www.fmgcons.com
◇ Fone: (51) 3430-2673 / (51) 98189-8705

Obrigado!

mailto:fmgcons@fmgcons.com
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